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INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

FUNDACIÓ VIDAL i BARRAQUER. Departamento de Docencia. 
C / Sant Gervasi de Cassoles 88-90. 08022 BARCELONA. 
Teléfono 93 434 00 01
email información e inscripciones: docencia@fvb.cat www.fvb.cat 
Información general Máster: fvb.psicoesp@fvb.cat 

 
SESIONES INFORMATIVAS EN BARCELONA

Viernes 8 de mayo y 5 de junio 2020, a 16h. 
Lunes 22 de junio, 6 de julio 2020,  
7 de septiembre a 19h.
Inscribete a la Sesión Informativa: 
docencia@fvb.cat

 
SEDE DE SEVILLA

Contacto MET en Sevilla: coordinadoramet@uloyola.es
Teléfono: 672.322.135.
Habrá sesiones informativas en Sevilla, presenciales o virtuales.
Algunas sesiones se realizarán presencialmente en Sevilla, en 
función del número de alumnos inscritos en dicha sede. 
https://www.uloyola.es/actividades/formacion-complementaria/
titulos-propios/master-en-espiritualidad-transcultural

PREINSCRIPCIÓN, MATRÍCULA Y PRECIO

Preinscripción a partir del día 1 de junio de 2020. Se deberá 
presentar el currículum y abonar los derechos de preinscripción.  
La matrícula se realizará desde el día 1 de julio hasta el día 30  
de septiembre de 2020.
 - 1.700 € per curso académico, modalidad videoconferencia.

 - 1.900 € per curso académico, modalidad presencial

Una vez finalizado el máster los alumnos pueden continuar  
con el Grupo de Análisis de Experiencias. Precio anual: 400 €

5ª edición
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PRESENTACIÓN

La búsqueda espiritual es un fenómeno 
generalizado en Occidente, una búsqueda 
que generalmente mira a Oriente buscando 
respuestas a preguntas que a menudo no saben 
ni formularse. A inicios del siglo XXI la profecía 
de la muerte de las religiones ha resultado 
equivocada: los supermercados están llenos de 
todo tipo de recetas espirituales y de autoayuda; 
detrás de estas aparece el ansia para encontrarse 
con uno mismo, el propio Ser. 

Este Máster no pretende estudiar la realidad 
de Dios: pretende hablar del sujeto que busca 
o siente realizar una experiencia espiritual, 
cósmica o mística. Las investigaciones recientes 
en neurociencia ponen al descubierto que las 
intuiciones sobre el carácter trascendente de la 
conducta humana que proponen las religiones 
tienen una base objetiva. Se descubre que los 
caminos espirituales de las distintas tradiciones 
espirituales aportan una sabiduría expresada 
a través de formas de conocimiento distinta 
a la de la investigación científica. Desde las 
ciencias, la física, la matemática y otras, se abren 
interrogantes apasionantes sobre una realidad 
que se nos escapa.

Analizamos en paralelo la investigación científica 
y las diferentes propuestas de espiritualidad, con 
un acento especial a las experiencias inefables y 
la experiencia mística. Pretendemos generar un 
diálogo entre las ciencias que tienen su centro de 
estudio en la persona humana (fenomenología, 
antropología evolutiva, neurobiología, psicología 
y psicoanálisis), las llamadas ciencias puras 
(física, matemática...), las ciencias sociales y la 
economía, y los diferentes itinerarios espirituales. 
También se explora la presencia de lo religioso y 
lo espiritual en la vida pública de las sociedades 
contemporáneas.

OBJETIVOS

1. Ofrecer un itinerario de profundización 
personal que abarca tanto lo cognitivo,  
lo emocional y lo espiritual

2. Ofrecer una reflexión interdisciplinar actual 
desde las aportaciones de las distintas ciencias 
sobre la realidad apuntada en los itinerarios 
espirituales de las diferentes tradiciones.

3. Fundamentar científicamente sobre las 
aportaciones de las tradiciones espirituales  
y religiosas desde la neurociencia y psicología 
de la realidad inconsciente.

4. Ofrecer criterios de salud mental sobre 
los contenidos que ofrecen las múltiples 
propuestas religiosas. 

5. Ofrecer un cuadro sistemático sobre las 
psicopatologías, tanto individuales como 
sociales, de las experiencias espirituales. 

6. Abordar fenómenos sociales  
de amplia repercusión pública como  
los fundamentalismos, la violencia  
de carácter religioso o el dogmatismo.

7. Generar un espacio de creación entre  
la experiencia espiritual y la creación  
cultural y lingüística.

8. Ofrecer una metodología de análisis y 
evaluación del vínculo entre lenguaje espiritual, 
experiencia subjetiva y prácticas públicas.

DIRECTOR

FRANCESC GRANÉ TERRADAS. Doctor en 
Psicología de la Comunicación. Licenciado en 
Filosofía y Ciencias de la Educación. Diplomado 
en Ciencias Religiosas, en Sociología y en 
Teología. Director del Máster en Autoconocimiento, 
Transformación Emocional i cosmovisión 
espiritual. Coordinador de la Unidad Psicología y 
Espiritualidad IUSM-URL. Investigador principal del 
Grupo de Investigación Psicología y Espiritualidad, 
IUSM-URL. Profesor FCC Blanquerna, URL. 

VICEDIRECTOR

CARLOS DOMÍNGUEZ MORANO. Dr. Teología y 
en Filosofía y Ciencias de la Educación.  
Profesor de Psicología General y Psicología de la 
Religión en la Facultad de Teología de Granada. 
Profesor invitado Universidad Complutense Madrid, 
Universidad Centroamericana José Simeón Cañas, 
de El Salvador, Universidad de El Salvador, Buenos 
Aires, Universidad Iberoamericana de México y el 
ITESO. 

COORDINACIÓN ACADÉMICA

MARTA MIQUEL. Secretaria académica  
del máster.

MARIA JOSÉ LÓPEZ PALOP. Coordinación 
Académica en Universidad Loyola

CONSEJO ACADÉMICO DEL MÁSTER

Dr. Ramón Echevarría. 
Dr. Jaume Flaquer. 
Dr. Josep Maria Lozano. 
Dr. Xavier Melloni. 
Dr. Ramon Maria Nogués. 
Dr. Joan-Andreu Rocha. 
Dr. Juan Martín Velasco. 
Dr. Josep Miralles. 
Dr. Joan Carrera. 
Dra. Camino Cañón. 
Dr. Miquel Feixas.

CRÉDITOS

60 ECTS (30 créditos teóricos y 30 créditos de 
aplicación práctica). 
Módulos teóricos distribuidos en 2 cursos 
lectivos, clases quincenales: viernes de 18:00h a 
21:00 h y sábados de 9:00h a 13:30h.

PERFIL DE LOS CANDIDATOS

 - Psicólogos, médicos, psiquiatras y 
profesionales del mundo de la salud mental 
que requieren una formación transcultural en 
cuestiones de religiones o espiritualidades.

 - Enfermeras y personal de atención a los 
enfermos de procedencia cultural y religiosa 
diversa.

 - Directores de centros escolares, institutos o 
centros académicos interesados en trabajar la 
presencia multirreligiosa.

 - Responsables sociales, políticos y culturales. 
Directores de instituciones culturales.

 - Investigadores y profesores universitarios 
interesados en el rol de la espiritualidad en la 
vida pública.

 - Responsables de congregaciones y 
comunidades religiosas que buscan una 
fundamentación de sus opciones humanas, 
espirituales y religiosas.

 - Personas en búsqueda de información y 
orientación sobre el mundo de la espiritualidad 
y el mundo interior.

PROGRAMA DEL MÁSTER

Módulo 1. Espiritualidad, religiones y sociedades 
contemporáneas.

Módulo 2. La experiencia del ser humano ante el 
infinito externo. Las ciencias remiten a la cuestión 
espiritual.

Módulo 3. La experiencia humana y el infinito 
interno. Evolución del ser humano en su itinerario 
vital. Lo espiritual y la mente inconsciente.

Módulo 4. La experiencia espiritual de integración: 
experiencia mística. 

Módulo 5. La experiencia espiritual de no 
integración: patologías de la experiencia espiritual.

Módulo 6. Aportaciones de la espiritualidad a la 
vida pública de las sociedades contemporáneas.

Módulo 7. Técnicas de silenciamiento y 
meditación. Main body therapy.

TUTORÍA PERSONALIZADA

Cada alumno dispondrá de un tutor que le 
acompañará durante el periodo del Máster.

GRUPOS DE ANÁLISIS  
DE EXPERIENCIAS

Para los alumnos en modalidad presencial: 

Grupos de Análisis de Experiencias: análisis  
e integración de contenidos académicos  
con la experiencia individual. 

Un viernes al mes, de 18h a 20h.

PRÁCTICAS DE INMERSIÓN

Se realizarán prácticas a través de la inmersión 
por períodos de una semana, con un total de 
cuatro semanas en comunidades o centros 
espirituales, nacionales o internacionales. El 
estudiante podrá escoger, de acuerdo con su 
tutor, la combinación de semanas y de tipo de 
espiritualidades que desee. Los viajes y estancias 
de las prácticas no se incluyen en el precio del 
Máster. 

CONVALIDACIONES CON OTROS 
CURSOS Y POSTGRADOS

 - Se convalidan los Módulos de Prácticas de 
este Máster con los cursos: 

 - Curso Máster en autoconocimiento, 
transformación emocional y cosmovisión 
espiritual.

 - Experto en Acompanyañamiento espiritual 
organizado por la FVB y Cristianisme i Justícia.

 - Expert en La atención espiritual en los 
ámbitos sanitario y social de la Escola 
Universitària d’Infermeria Sant Joan de Déu  
de Barcelona. 

 - Realización de un itinerario de cursos  
de especialización sobre mística de Santa 
Teresa de Jesús y San Juan de la Cruz,  
de la Universidad de la Mística de Ávila, 
CITES.

TÍTULO

Titulo de Máster en ESPIRITUALIDAD 
TRANSCULTURAL expedido por la Universidad 
Ramon Llull.

MODALIDADES

El Máster puede cursarse en: 
a) Modalidad presencial; 
b) Modalidad en Videoconferencia. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN

Título de Grado, Licenciado o Diplomado 
Universitario. Otras formaciones serán valoradas 
personalmente. Las plazas son limitadas. Es 
necesaria una entrevista previa.

PROFESORADO

JOSEBA ACHOTEGUI. Dr. Medicina y Cirugía. 
Especialista Psiquiatría. Director SAPPIR 
(Hospital Sant Pere Claver). Profesor UB. 
Coordinador Grupo internacional sobre El 
Síndrome de Ulises.
JAUME AGUILAR. Dr. Medicina y Cirugía. 
Especialista Psiquiatría. Psicoanalista IPA. 
JOSEP BAQUER. Lc. Teología y Arquitectura 
Técnica. Profesor IUSM-FVB.
SILVIA BARA. Dra. Teología. Lc. Ciencias 
Químicas. Especialista Bioquímica. Profesora UP 
Comillas.
ERIKA BARBA-MÜLLER. Lc. Psicologia. Doctora 
Neurociencias, UAB. Psicoanalista IPA.
JOAN BERTRAN. Dr. Química. Lc. Ingeniería 
Industrial. Lc. Filosofía y Teología. Profesor UAB, 
UAM. 
SI BOADA. Dr. Filosofía. Lc. Ciencias Políticas. 
Profesor URL.
CAMINO CAÑÓN. Dra. Ciencias Exactas. 
Profesora UP Comillas.
RICARD CASADESÚS. Dr. Química. Lc. Química, 
Teología y Filosofía. Profesor UAB. 
JUAN CODERCH. Dr. Medicina y Cirugía. 
Especialista Psiquiatría. Psicoanalista IPA. 
MARIÀ CORBÍ. Dr. Antropología y Teología. 
ESADE-URL Director CETR.
CARLOS DOMÍNGUEZ. Dr. Psicología.  
Profesor Universidad de Granada.
RAMÓN ECHEVARRÍA. Dr. Medicina. 
PsiquiatraPsicoanalista IPA. Profesor Blanquerna 
y IUSM-URL.
MIQUEL FEIXES. Dr. Física. Profesor 
Matemáticas. Universidad de Gerona. 
JAUME FLAQUER. Dr. Estudios Islámicos. Lc. 
Filosofía y Teología. Responsable Área Teológica, 
Cristianisme i Justícia. Profesor Facultat de 
Teologia de Catalunya.

JORDI FONT. Dr. Medicina y Cirugía. Especialista 
Psiquiatría. Psicoterapeuta. Lc. Teología. 
ANA GIMENO-BAYÓN. Dra. Psicología. Directora 
Inst. Erich Fromm, Psicoterapia Humanista
JOAN GOMEZ. Sociólogo. Dirección General de 
Afers Religiosos, Generalitat de Catalunya.
FRANCESC GRANÉ. Coordinador Área 
Psicología y Espiritualidad IUSM-URL. 
MARTA GRANÉS. Dra. Filosofía. Coordinadora 
Centro de Estudios de las Tradiciones de 
Sabiduría.
VICTOR HERNÁNDEZ ESPINOSA. Dr. 
Medicina. Psiquiatra. Psicoanalista IPA. Profesor 
IUSM-URL.
DAVID JOU. Dr. Ciencias Físicas. Catedrático 
Física de la Materia Condensada (UAB).
JOSEP MÀRIA. Dr. Economia. Licenciado en 
Teología (FTC). Profesor de Responsabilidad 
Social Corporativa (RSC) y Análisis Social, 
ESADE. 
JOSEP MARIA LOZANO. Dr. Filosofía. Lc. 
Teología. Profesor Esade.
PILAR MARINÉ. Dranda. Psicología. Licenciada 
en Psicologia y Psicoterapeuta. Psicóloga clínica. 
XAVIER MELLONI. Dr. Filosofía y Teología. 
Profesor Facultad de Teología de Cataluña.
BERTA MENESES. Licenciada Ciencias 
Químicas y Teología. Maestra Zen, línea de 
Harada, Yasutani i Yamada (Zen Soto – Rinzai). 
Escuela Sambokyodan.
RAMON MARIA NOGUÉS. Dr. Ciencias 
Biológicas. Catedrático Emérito Biología Evolutiva 
UAB. 
CLIMENT NADEU. Dr. Ingenieria de 
Telecomunicación. Profesor en UPC
JAUME PATUEL. Lc. Psicología y Teología. 
Psicoterapeuta. Profesor IUSM-URL.
CARLOS PÉREZ. Dr. Medicina. Psiquiatra. 
Catedrático FPCEE Blanquerna (URL).
MIGUEL PERLADO. Lc. Psicología. 
Psicoterapeuta. Fundador Asociación 
Iberoamericana para la Investigación del Abuso 
Psicológico.
JOSEP RAMBLA. Lc. Teología. Especialista 
Espiritualidad Ignaciana. Fundador EIDES. 
JOAN-ANDREU ROCHA. Doctor en Història de 
les Religions i en Comunicació Intercultural, Degà 
de la Facultat Pere Tarrés de la URL i Membre del 
Consell Assessor per a la Diversitat Religiosa de 
la Generalitat de Catalunya. 
JAIME TATAY. Dr. Teología y licenciado en 
Ingeniería de Montes. Profesor de Teología en la 
Facultad de Teología de la Universidad Pontificia 
Comillas.
JORGE TIZÓN. Dr. Medicina. Psiquiatra. 
Psicoanalista IPA. Profesor IUSM-URL.
FRANCISCO JAVIER SANCHO. Dr. Teología. 
Director Universidad de la Mística, Ávila. 
LEANDRO SEQUEIROS. Catedrático 
Paleontología. Universidad de Granada. 
MARÍA TOSCANO. Catedrática Filosofía. Prof. 
Universidad Comillas.
LLUC TORCAL. Dr. Filosofía. Lc. Ciencias Físicas. 
MAITE VALLS. Lc. Psicologia. Psicoterapeuta. 
Máster en Psicologia Clínica y Psicoterápia. 
JOSEP MANUEL VALLEJO. Lc. Teología. 
Profesor FTC. 
JUAN MARTÍN VELASCO. Dr. Teología. Dr. 
Filosofía. Profesor UP de Salamanca. 

CENTROS Y COMUNIDADES  
DE PRÁCTICAS DE INMERSIÓN

Monestir Sant Pere de les Puel.les. Barcelona.
I.T.OUCH. Programa de actividades para fomentar 
la paz y la convivencia. Bruselas, Bélgica.
Meditació Cristiana. The International Centre of 
the WCCM St. Londres, Gran Bretaña.
Monestir de Jesús Diví Obrer i Sant Josep Oriol. 
Carmelites Descalces, Terrassa.
Comunitat de families. La Barceloneta. Barcelona.
Claret. Índia: Comunitat de Bangalore.
Claret. Vic: Casal Claret (emigració, diàleg 
interreligiós i intercultural).
Claret. Itàlia: Comunitat de Lecco (Angelo Cupini).
Cova de St. Ignasi – Manresa.
CITES. Universidad de la Mística. Ávila.
Comunitat de frares Caputxins, Arenys de Mar.
Associació Zen Dana Paramita.
Casa d’Espiritualitat Sant Felip Neri, Barcelona. 
Fraternitat de Natzaret. Germans de Foucould, 
Vila-seca. Tarragona. 
Monestir de Sant Benet de Montserrat. 
Benedictines.
Pis d’acollida Itaca. Fundació Acollida i 
Esperança.
Murtra Santa Maria del Silencio. Desierto de 
Atacama. Chile.
Kagyu Samye Dzong. Centre budisme tibetà. 
Santa Coloma de Farners.
Germans de Sant Joan de Déu. Hospital 
Psiquiàtric. Presons. Socio-sanitari. Llar acollida 
Sense Sostre.
Hospitalia Germans de Sant Joan de Déu, Eladi 
Freixa.
Centre Bhakti Das. Perpignan, Francia.
José Eizaguirre. Madrid.
Comunidad Interlavapies, Experiencia 
Intercongregacional, Madrid.
Cité Saint Pièrre. Caritas. Santuari de Lourdes, 
Francia.
Monasterior de Poblet, Tarragona. 
Comunitat de L’Arca de Jean Vanier. Tordera.
Centre de Recés budista, El Penedès.
Comunidad Pueblo de Dios, Candón- Beas. 
Huelva.
Monasterio Ntra. Sra. De los Ángeles, Comunidad 
de Jerónimas, Constantina, Sevilla.
Convento de Sto. Domingo de Scala Coeli, Sierra 
de Hornachuelos, Córdoba.
Murtra Galilea, Sancti Petri/Chiclana, Cádiz.
Desierto de Córdoba, Carmelitas Descalzos, 
Eremitorios de Priego, Córdoba.
Comunidad budista de Bubión, Granada. 
Comunidad sufí de Órgiva, Granada.
Grupos de silencio y de oración Alájar, Huelva.
Comunidad Pueblo de Dios, Huelva. 
Casa de espiritualidad San Juan de la Cruz, Jaén.
Monasterio Ntra. Sra. De las Escalonias, 
Cisterciense, Córdoba. 
Casa de espiritualidad San Pablo, Dos Hermanas, 
Sevilla.
Cartuja Sta. Mª de la Defensión, Jerez de la 
Frontera.
La Cova de Manresa. Centre Internacional 
d’Espiritualitat. Manresa, Barcelona. 
Associació Bija. Barcelona.
Asociación Privada de Fieles Laicos del Venerable 
Padre Pedro José de la Cloriviere S.J., Mèxic. 


